,Do it Yourself” Donnerstag

Schoko-Obst-Spielle

So mag garantiert jeder Obst.....

Zutaten fiir 2 Personen

1 Banane

1 Apfel

1 Kiwi

2 RingeAnanas

Erdbeeren

alles an Obst, was ihr mogt
1 Tafel Schokolade
HolzpieBe \

Zubereitung

1.

Schokolade im Wasserbad schmelzen. Das heif3t, ihr brecht die Schokolade in Stiicke
und gebt diese in eine kleine Rithrschiissel. Die stellt ihr in einen groBeren Topf, in
den ihr etwas Wasser gebt. Bitte nur bis zur halben Hohe von der Schokoschiissel
Wasser geben, damit kein Wasser in die kleine Schokoschiissel hinein schwappen
kann. Wasser vertrigt die Schokolade nicht. Den Topf mit dem Wasser erhitzt ihr auf
dem Herd und durch das heile Wasser schmilzt die Schokolade in der kleinen
Schiissel, brennt aber nicht an :) Thr miisst sie bitte auch umriihren und auch dann
darauf achten, dass das Wasser nicht in die Schokolade spritz. Dunkle Schokolade
wird besser fliissig als Milchschokolade. Milchschokolade kann ein bisschen klumpen
und ldsst sich nicht so schon iiber das Obst verteilen.

Obst waschen und in mundgerechte Stiicke schneiden. Diese auf die Spief3e stecken
und nebeneinander auf einen Teller oder eine Platte legen. Jetzt mit einem Loffel die
fliissige Schokolade iiber die SpieBe trdufeln, so viel und so dick wie ihr es mogt,
abkiihlen lassen und essen.
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